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Z.aro szakmai beszamolo

Az Erasmus szakmai gyakorlatom soran 10 hetet toltdttem Spanyolorszagban a Basque Center
on Cognition, Brain and Language (BCBL) kutatokdzpont Infant Language and Cognition
kutatocsoportjaban. A kutatocsoport elsdsorban a csecsemdék nyelvelsajatitasi folyamatait
vizsgalja, melyhez véltozatos mddszerek, igy elektroenkefalograf (EEG), szemmozgas-kovetd
¢s infravords spektoszkop (NIRS) alkalmazasaval végeznek kutatasokat. A kutatocsoport £6
fokuszdban a dajkanyelv (infant directed speech, IDS) és a felndtt nyelvhasznalat (adult
directed speech, ADS) csecsemdkori észlelése kozti kiilonbség all, de emellett vizsgaljak az
IDS-re valé érzékenység prediktiv hatasat az iskolaskori nyelvi készségekre, valamint a

nyelvkozi kiilonbségek hatasat az IDS feldolgozasa esetében.

A szakmai gyakorlatom sordn két aspektusbol tdmogattam a kutatdcsoport munkajat, mely
mindkettd fontos 0j tapasztalatokat jelentett szamomra. Egyrészt a kutatocsoport jelenleg futd
kisérleteiben a tesztfelvétel soran segédkeztem, igy alkalmam nyilt valos teszthelyzetben
hasznalni a kutatdcsoport eszkozeit. A mérések lebonyolitdsdban érdekes 10 tapasztalatot
jelentett, hogy a kisérleti személyek jellemzden egy €v alatti csecsemdk voltak, igy a tesztelési
helyzetet tobb szempontbol is az 6 egyéni sziikségleteikhez kellett adaptalni. A csecsemdk
vizsgalata soran fontos volt, hogy a tesztelok a varatlan helyzetekre is gyorsan és adekvatan
reagaljanak. A gyakornoksagom elsd két hetét foként a laborban toltdttem, hogy elsajatitsam a
kisérletek soran alkalmazott eszk6zok hasznalatahoz sziikséges ismereteket, ezt kovetden pedig
heti egy nap (hétfonként) én feleltem a kisérletek zavartalan lebonyolitasaért, igy ilyenkor egy
asszisztens segitségével folytattam méréseket. A gyakornoki munkdm masik részében az
adatfeldolgozasban vettem részt, mely soran egy olyan kutatas adatait elemeztiik, amik néhany
honappal kordbban keriiltek felvételre. Ebben a vizsgalatban 32 csecsemdvel végeztek
méréseket 4 s 9 honapos korukban. A csecsemOk mindkét tesztelési alkalom soran IDS és ADS
kondicidkban is hallgattak ingereket, a feladatom pedig az volt, hogy az adattisztitast segitsem
oly mddon, hogy a gyakornoksagom lejartaval az adatok készen alljanak az elemzésre. A
tervezett elemzés soran a csecsemok atlagos agykérgi kovetését (cortical tracking) szeretnénk
elemezni, vagyis az akusztikus inger és az ezzel parhuzamosan megjelend agykérgi aktivitas

szinkronizacidjat. Ehhez egy koherenciaértéket kell szamolnunk, amit az akusztikus inger és az
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idegsejtek elektromos aktivitasa (az EEG jel) kozt fennall6 egyiittjaras korrelacios egyiitthatoja

ad.

Az adattisztitashoz a Matlab szoftver EEGLAB ¢s Fieldtrip toolboxait hasznaltuk, az ingerek
id6zitésének pontos meghatarozadsdhoz pedig a BrainVision szoftvert. Az adattisztitas elott
minden adatfajl esetében (tehat Gsszesen 4x32 vagyis 128 fajl esetében) meghataroztuk a
referencia csatornat, majd fiiggetlen komponens elemzést (Independent Component Analysis,
ICA) végeztiink. A szdmunkra relevans komponensek meghatarozasaban az iMARA
klasszifikacidos rendszere nyujtott segitséget, mely egy nagymintds adatbazison alapulva
kifejezetten csecsemokon végzett EEG mérések komponenseinek osztalyozasaban segit. Ezt
kovetden az EEG adatfajlokat a mérés sordn lejatszott auditiv ingerekkel kombinaltuk, és a 8
perces méréseket 5 masodperces 1d6i ablakokra szegmentaltuk, melyek kozott 2,5 méasodperces
atfedés volt az adatvesztés minimalizaldsa érdekében. Az igy kapott adatokat egyesével
végignéztiik, és amit zajnak itéltlink, azt kizartuk az elemzésbol. Az adattisztitas eredményeként
az adatok készen alltak arra, hogy az auditiv inger és az EEG adatok korrelacios egytitthat6jabol

meghatarozzuk az egyes csecsemoket jellemzd koherencia értéket.

A gyakornoksadgom végén lehetOségiink nyilt az el0készitett adatokon néhany eldzetes elemzest
lefuttatni, melyek meglepd eredményeket hoztak. Az elemzés részben igazolta a kutatocsoport
elézetes hipotéziseit, de emellett olyan Uj jelenségeket is feltart, melyet kordbban egy
kutatécsoport sem publikalt. A részletesebb adatelemzés még tovabbi munkat igényel, de a
kutatocsoporttal kozosen megegyezve folytatni szeretnénk a kozos munkat, igy reményeink

szerint az adatelemzést tavolrol is segiteni tudom az ott megszerzett ismereteimre tamaszkodva.

A kutatas szakmai hozomanya mellett rengeteg érdekes €s hasznos tapasztalatot szereztem a
mas kultarakat jellemz6 attitidok és viselkedések tekintetében. A BCBL kutatoi kozossége egy
rendkiviil sokszinli nemzetkozi team, akik nyitottan és érdeklddéssel fogadjak a messzirdl jott
kutatot mind munkdja, mind személye tekintetében. A kozosség életében fontos szerepet jatszik
a kapcsolatépités, igy amellett, hogy a vilagon mindenhonnan fogadnak hosszabb-rovidebb
idoére érkezd vendégkutatokat, szdmos olyan programot szerveznek, mely segit, hogy a
kozosség kapcsolatokat alakitson ki, és megismerje egymas munkajat. A kutatdcsoport
amellett, hogy érthetd modon vezetett be az intézményben folyo kutatds részleteire, nagy
érdeklodést mutatott az itthoni munkam irant is, és a tdvozasomkor kilatasba helyeztek egy
budapesti latogatast, igy reményeim szerint a veliik t6ltott 10 hét csupan a kezdete volt egy

hosszabb tavl szakmai egyiittmiikodésnek.



