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Fogadé intézmény: Instituto Tecnoldgico y de estudios superiores de Monterrey (TEC)
Mobilitasi forma: Erasmus+ tanulmanyi mobilitas

Motivacioé

Mar az egyetem kezdete 6ta nagyon
foglalkoztatott a gondolat, hogy kulfoldi
egyetemen tanuljak, hiszen szinte
minden id6sebb testvérem is jart
klldonb6zé tanulmanyi programokkal
kilféldon és rengeteg pozitiv élménnyel
és tudassal gazdagodtak, igy bennem is
kialakult egy motivacio és érdekl6dés
ezirant. A BSc alatt a slri tanulmanyi
rend miatt sajnos nem tudtam
Erasmus-ra jelentkezni, az Msc elején
meg covid volt, igy mar csak egy utolso
félévem maradt a jelentkezésre, de azt
meg sajnos lekéstem, hogy miért annak
a torténete hosszu lenne. A Iényeg,
hogy két opciom maradt, palyazom az
eurdpan kivdli programokra (ahova azt
hittem semmi esélyem sincsen) vagy
itthon maradok, és kulféldi tanulmanyok
nélkil fejezem be az egyetemi
palyafutasomat. Az elsé mellett
dontéttem ‘semmit nem veszithetek’
alapon, de persze igyekeztem a lehetd
legjobb palyazati anyagot 6sszerakni, mert nagyon bennem volt az utazasi vagy és a
motivacio. Szerencsére ugy alakult, hogy megkaptam a lehet6séget Mexikoba, aminek
elképesztéen oOriltem és tovabbra is nagyon halas vagyok, mert szamtalan élménnyel
gazdagodhattam.

Szallas

Oriasi szerencsém volt a szallas tekintetében, ugyanis fel tudtam venni a kapcsolatot egy
kinti magyar diakkal akinek az egyik baratja egy évig maradt és pont arra a félévre amelyre
én mentem lakétarsat keresett, igy egy gyors kapcsolatfelvétel utan mar meg is tudtam
allapodni a szobardl, amit végul egy évig béreltem. Az egyetemtél korllbelll 5 perc sétara
laktam és a koérnyék mondhatni biztonsagos volt, mert az éjszaka kdzepén is tdbbszor
hazasétaltam kulondsebb probléma nélkul. Ami elég nagy kuldnbség volt az itthoni rutinnal
szemben, hogy a ruhaimat mindig mosodaba kellett vinnem, mert a lakasnak (és altalaban
sok diak lakasban) nincsen mosogép, ezért mosodaba kellett vinnem a ruhaimat. Ami talan
a legjobban tetszett a lakasban, hogy a szobambdl a kilatas lenylig6z6é volt. Pont ra lehetett
latni a Cerro de la Silla-ra, ami egy 1800 méter magas nyereg alaku hegy, Monterrey
szimbéluma.



Egyetem

Ahol az elmult egy év nagy
részét toltottem az az egyetem.
Szinte csak aludni  kellett
hazamennem, mert
majdnemhogy minden olyan
dolog megtalalhaté a campuson
belul amire csak szukségem
lehet. Konditerem, uszoda,
éttermek, kaveézok, boltok,
konyvtar oriasi fotelokkal és
kényelmes asztalokkal,
kozosségi terekkel. Ezen felll
vannak VR terek, egy
konferencia kézpont, meditacios
epulet, és az egyik
legmeglepébb szamomra, hogy allatok maszkalnak mindenfelé (mokusok, 6zikék és sok
egyéb mas allat is), annak is készénhetéen, hogy a campus tele van zold fellletekkel. Az
egyetemi oktatas nagyban eltér az otthonitdl, ami féleg annak kdszénhetd, hogy a diakok
létszama per kurzus kb. 30 f6 (ez a maganegyetem mivoltabdl adédik), amely jobban
lehetbvé teszi az oktatas személyre szabhatdésagat és szorosabb tanar-diak kapcsolatot
biztosit.

Utazasok

Szerencsére az 06sztdndijbdl ki tudtam
gazdalkodni, hogy néhany fontos helyre
eliussak  Mexikon belil. Az egyik
kedvencem Oaxaca de Juarez volt, ami
Mexikd déli részén talalhatd, kulturalisan
gazdag és lenylig6z6 varos. Ha valaki egy
igazan autentikus helyre vagyik az egyik
legjobb valasztas. Ezen felil még
Mexikovarosban is jartam két alkalommal,
de még igy sem sikertlt teljesen bejarnom
hiszen egy 20 milliés varosrdl beszélliink
(agglomeracioval egyutt). Guadalajara,
Tequila és Sayulita is csodas hely, nincsen
tele turistaval és arban is abszolut
megfizetheté (de ez 4&ltaldnosan egész
Mexikora is érvényes, kivéve egy-két
varost pl. Cancun és kornyéke). Tehat én
mindenkinek azt ajanlom, ha lehet minél
toébb helyre prébaljon eljutni Mexikén beldl,
mert kulturalisan nagyon gazdag, minden
allamban és varosban fel lehet valami ujat
fedezni.
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Gasztronémia

Ha wvalaki a gulyasleves és
székelykaposzta nélkil nem tudja
elképzelni az életet, lehet Mexikd
nem egy j6 valasztas, de ettdl
eltekintve az ételek egy szdval leirva
fantasztikusak. Nagyon jo fliszereket
hasznalnak és egyaltalan nem olyan
csipdsek az ételek, ahogy azt sokan
elképzelik. Az egyik legismertebb
mexikoi  étel a tacos. Ezt
ezerféleképpen el lehet késziteni
kilonbozé husokbdl, szdészokbdl.
Szinte az Osszes étel fébb
alapanyaga a kukorica (tortilla
formaban), bab, hus, sajt, avokado,
és végtelen mennyiségli szlsz
(paradicsom paprika alappal). Nem mellesleg a mexikéi gasztronomia az UNESCO
vilagorokség része.

Osszefoglalé

A kint eltoltétt egy évben
rengeteget tanulhattam
magamrol, olyan tudasra tettem
szert amit iskolaban vagy
konyvekb6l nem lehetett volna
megtanulni, csak pont az olyan
utakkal és kalandokkal
amelyekben részem lehetett.
Ezért is vagyok elképesztéen
halas mindazoknak
(csaladomnak, az egyetemnek,
barataimnak és mindenkinek)
aki tamogatott és lehetévé tette
szamomra ezt az utazast.
Mexikd lehet sokaknak
veszélyesnek és félelmetesnek
tiinhet, de ez nem igy van. Mexikd egy csoda, tele fantasztikus helyekkel és ami a
legfontosabb, hogy tele csupasziv 6nzetlen emberekkel, akiktél sokat tanulhattam
emberségbdl. Ezért szivbdl ajanlom mindenkinek aki teheti, éljen a lehetéséggel és ne féljen
elhagyni a kényelmes meleg otthont, mert a vildg csak arra var, hogy felfedezzik és ehhez
az els6 lépést nekunk kell megtenni.

Buen viaje!



