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I TRENTOO1

Szakmai zarébeszamolo

Trento egy igazan magéaval ragadd Kisvaros Eszak-Olaszroszagban, az Adige folyo
volgyében. A Dolomitoktol kissé délre fekszik, de hivatalosan még a része a kiilonleges
mészko-hegységnek. Legfobb turistalatvanyossaga, a trentdéi dom a tridenti zsinat helyszinéiil
szolgalt 1545 és 1563 kozott (Trento okori és kbzépkori neve Trident).

A varos okori alapitasu, az évaros kozépkori épiileteket 6riz. A macskakoves utcakon és
sziik sikatorokon egymast érik a szebbnél szebb templomok, a keskeny, szines hazak, gyakran
gyonyori freskokkal, cifra homlokzati festéssel, bonyolult faragasos erkélyekkel, némelyiken
a német gerendavazas-kitolt6falas (fachwerk) épitészetre emlékezteté elemekkel. Majdnem
minden utca végén egy hegy magasodik a horizonton. Feny6k nének palmafak mellett, és
rengeteg az utcakon a virag.

A varosban ¢és a kornyezd kisvarosokban talalhatdak az egyetem, az Universita degli studi
di Trento épiiletei, amely koriilbeliil 15 000 hallgatot szamlal. A kognitiv tudomanyi és
pszichologiai intézet (Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive), amelynek a
vendéghallgatoja voltam, Roveretoban talalhat6. Roveretonak is van egy gyonydriien
megOrzott és karbantartott 0varosa, Trentonal kisebb és csendesebb hely. Az ingazas Trentobol
nem jelent problémat, sot, a reggeli negyedoras vonatut a Iélegzetelallitd volgyben, a magas
hegyek kozott szamomra Kifejezetten kedves volt. Bar Trentoban talan tobb a kulturalis és
szorakozasi lehetdség, annak is megvannak az eldnyei, ha valaki Roveretoban ¢€l: példaul
kénnyebb kapcsolatot tartani a szakon tanul6 hallgatokkal.

A kognitiv tudomanyi és pszichologiai intézet egy 18. szazadi palazzoban talalhato.
Hasonloan Trento és Rovereto tobbi miiemlékéhez, ez az épiilet is remek allapotban van, és
lathato, hogy a felgjitas soran kiilon figyelmet forditottak arra, hogy megmaradjon az eredeti
formaja.

A kognitiv tudomanyi szakon a képzés nemzetkdzi, angol nyelven folyik, igy nemcsak az
Erasmus-hallgatok érkeznek sokféle orszagbol, hanem a szak valamennyi tanuldja (bar az olasz
hallgatok vannak tobbségben). A nemzetkdziségnek szamos pozitiv hozadéka van: alkalmat
nyujt az angol szakkifejezések, szaknyelv tanuldsara, fejlodésre a nyelvhasznalatban, mas
kulturak megismerésére. En mégis azt emelném ki a leginkabb, hogy az angol nyelvii oktatas

miatt az Erasmus-hallgatok rengeteg ora koziil valaszthatnak, lényegében a mesterszak mindkét



évfolyamanak barmelyik 6rajat hallgathatjak, és természetesen pszichologia vagy més szakokra
IS van lehet6ség athallgatni (szintén angol nyelven).

Az egyetemi oktatok ezen a szakon mind aktiv kutatok. A tobbségiik olasz, de jonéhany
némettel is taldlkoztam a szakon. Rendkiviil professzionalis hozzaallas jellemezte Oket, jol
kommunikaltak, végteleniil korrektek és segitokészek voltak, minden informaciot és
segédanyagot idOben kozzétettek. Felkésziiltségiik, szerénységiik és nyitottsaguk igazan
inspirald volt a szdmomra.

Ez a nyitottsag €s atlathatosag az egész egyetemre jellemzd, habar az adminisztracié nem
volt mindig zokkendmentes, sem egyszerii, de ebben is megkaptam minden sziikséges mankot:
a tanulmanyi osztaly segitékészsége is nagyon jo tapasztalat volt a szamomra.

Az egyetem kivaloan felszerelt projektorokkal, mikrofonokkal, konnektorokkal, tanulasra
alkalmas székekkel, terekkel, lefoglalhaté és szabadon hasznalhato tanuloszobakkal.

Az egyetem kognitiv idegtudomanyi kdzpontja, a Center for Mind/Brian Sciences (CIMeC)
ot f6 laborral, és szamos kisebb laborral rendelkezik. Ezek is rendkiviil jol felszereltek: a
szamos EEG- és TMS-késziilék mellett az egyetemnek van példaul sajat MRI-berendezése is.
Egészen lenyligdzd az éllatlabor kiterjedtsége és felszereltsége is. Ezeket a laborokat az 6rak
keretein beliil meg is latogattuk, néhany eszkozt ki is probalhattunk (példaul egy TMS-tekercset
¢és egy agyszovet szeletelésére alkalmas gépet).

Roveretoban és Trentoban tobb konyvtar is van, de kiemelném a trentéi Biblioteca
Universitaria Centralét, ami épitészeti szempontbol is lenylig6zd, és tanulobarat szempontbol
is: hétkdznaponként reggel 8-tol éjfélig van nyitva, hétvégén kicsit limitaltabban, de akkor is
nagyon hosszu a nyitvatartasi 1do.

Az 6vérosba csak nagyon korlatozottan hajthatnak be autok, a biciklis kozlekedés ezért is
kényelmes és remek opcid. Habar hozza kell tenni, hogy a teriilet 1égszennyezettségi adatai elég
kiabranditoak: a szélvédett volgyek, a rengeteg gyar és a tilzottan magas népességszam miatt
(Olaszorszag lakossaganak 40%-a Eszak-Olaszorszagban él) hiaba a gyonyorti hegyek, a
levegdmindség Trentoban és a térségben a legrosszabbak kozott van Europa-szinten.

A kozlekedés nagyon jo, és habar gyakoriak a vasuti sztrajkok, gordiilékeny a kies6 jaratok
helyettesitése. Nem tulzottan dragak a vonat- és buszjegyek, az ugynevezett ,,free circulation
pass’-szal pedig (ami az egyetem hallgatoinak kozlekedését hivatott segiteni) egy egyszeri 50
euros dij kifizetése utdn barhova ingyen lehet utazni Trentino megyében.

Az arak Magyarorszaghoz képest magasak, kivéve a bevasarlast: ha egy, a centrumtol Kicsit

tavolabbi szupermarketben vasarol az ember, akkor ezen a teriileten nincs kiilonbség. Az



éttermek arai is hasonldak az otthoniakhoz, kivéve az alkoholos italok arat, ezek joval
dragabbak.

A lakasbérlés nem egyszeri: 1évén egyetemvaros, rettenetesen nagy a fluktuacié Trentdban,
folyamatos a kereslet rovidtavra kiado lakésokra, ennek megfeleléen az arak is kiemelkedden
magasak. Hozzavet6legesen kétszer annyiba keriil kibérelni egy lakast, mint Budapesten,
persze megosztott szoba esetén mas a helyzet, a kollégium pedig még kedvezobb.

Trentoban és kdrnyékén rengeteg a kulturalis lehetség: tobb szinhaz, mozi és miizeum is
rendelkezésre all. Megprobaltam felderiteni a helyi kozosségeket is, igy ratalaltam egy sakk-
korre és egy egyesiiletre, akik kiemelkedéen izgalmas, tarsadalmilag érzékenyité programokat
szerveznek a trent6i Centro Sociale Brunoban. A kulturalis programokon kiviil megannyi egyéb
szabadidés tevékenységekre is lehetdség nyilik: az Adige folyd mentén, illetve a Garda-tonal
jol kiépitett és gyonyort bicikliutakat talalni, illetve a varos elhelyezkedésébél adddoan
barmerre indul az ember, talal egy szép erdei vagy hegyi tirautvonalat.

Mivel nincs messze Trent6tol az osztrak hatar, érezheté valamelyest a két kultira egymasra
hatasa, keveredése (egy kissé északabbra Trentotol mar kétnyelvii varosokat is talalni). Ennek
a foldrajzi kozelségen kiviil torténelmi okai is vannak: a teriilet, Trentino-Alto Adige északi
része, DEI-Tirol az Osztrak Csaszarsag, illetve az Osztrak—Magyar Monarchia fennhatosaga ala
tartozott. Erdekes volt felfedezni ennek a korszaknak, csakugy, mint az 1. vilaghaboranak a
lenyomatait.

Osszességében nagyon megszerettem Trentot és az itteni egyetemet. Rengeteget tanultam és
fejlodtem az itt toltott id6 alatt: az angol nyelvi oktatas és a nemzetko6zi kornyezet miatt sokat
fejlodott a nyelvtudasom, és lehetéségem volt elmélyedni olyan kognitiv tudomanyi témakban,
amelyekkel egyébként nem is talalkoztam volna — mindezt egy igazan inspirald szakmai

kozegben.









