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Szakmai zarobeszamolo

Korabban még nem volt lehetdségem egyetlen északi orszagba sem ellatogatni, de szerettem
volna egy kicsit belekostolni a skandinav ¢életvitelbe és oktatasi rendszerbe, igy Finnorszagot
valasztottam Erasmus+ mobilitisom célpontjdnak. Az 6sztondijas id6szak keretén beliil egy
tavaszi félévet toltottem az Aalto University-n, Helsinkiben.

Finnorszagban a tanév felépitése nagyon kiilonbozik a magyar rendszertdl. Itt egy tanév 5
szakaszra van osztva, melyek 6 hetes oktatasi, valamint 1 hetes intenziv vizsgaiddszakokbol
allnak, egy-egy nagyobb sziinettel kardcsonykor és nyaron. A tavaszi félévre 3 ilyen periddus
jut, igy mar januar elején elkezdddik az oktatas. Ezt kicsit bonyolult 6sszeegyeztetni az itthoni
vizsgaiddszakkal, de a magyar oktatok segitokészségének is koszonhetden sikeriilt idében
befejeznem az itthoni félévet és az Uj évet mar Finnorszagban linnepeltem.

Az egyetem az egy hetes ,orientacids” programsorozattal indult, ahol rengeteg hasznos
informaciot kaptunk az egyetemi tanulmanyi iigyekrdl és adminisztracios feladatokrol,
valamint a finn kultrarol, szokasokrol; mindemellett pedig természetesen megismerkedhettiink
a tobbi nemzetkozi hallgatoval is. Mar ezalatt az egy hét alatt is megtapasztalhattuk az egyetem
kiilonleges atmoszférajat. A campus egy félszigeten taldlhato, ami lényegében egy kisebb
onallé varosként miikodik. Az oktatasi épiileteken kiviil talalhato itt szamos apartman, melyeket
az itt tanuld egyetemistdknak adnak ki, sportkdzpont, élelmiszerbolt, gyogyszertar, s6t még
metrd megalld is. Nemcsak modern 1étesitmények, de fantasztikus szolgéltatasok elérhet6 az itt
tanulok szadmara: ingyenes nyomtatds; famiihely, 3D nyomtatok (egy egy napos kurzus
elvégzése utan szabadon hasznalhatok), kozos konyha. Az elézéek mellett kiemelendd az
étkezési rendszer. Egyetemi hallgatoként kevesebb, mint 3 eurdért ebédelhetiink a campus
teriiletén talalhaté tobb étteremben, ahol altalaban két ,,fémenii” koziil valaszthatunk, de
emellett az ebéd elengedhetetlen részét képezik a kiilonbozd salatak és gyiimolcsok, valamint
helyben siitott kenyerek, melyek szintén benne vannak a fent emlitett arban.

Az egyetem foépiilete Egy tipikus ebéd a campuson
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A tanulas mellett az egyetemen nagyon aktiv kozdsségi ¢élet folyik. A magyar rendszerhez
hasonl6an rengeteg ,,0ntevékeny kor” jellegli szervezet miikodik, a teljesség igénye nélkiil van
tarsasjatekos, f6z0s, biliard klub, frizbi golf klub (ez egy nagyon kedvelt sport Finnorszagban,
érdemes kiprobalni :)), radids, valamint kiilonbozé zenekarok, szoval tényleg rengeteg a
lehetdség. A kozosségi programok alapjat mégsem ezek az association-ok adjak, hanem az
ugynevezett ,,guild”’-ek. A guild-ekbe tulajdonképpen az azonos szakra jar6 hallgatok gyiilnek
0ssze, és nagyjabol hasonldan képzelhetdk el, mint egy magyar szakkollégium. Ami sajatossag,
hogy Finnorszdgban minden egyetemi guild-nek van egy ,,overalja” (1ényegében egy vizhatlan
munkds overal, szakonként és egyetemenként eltérd szinekben), amelyben a tagok minden
egyetemi kozosségi eseményen megjelennek. Ez mar onmagéban is elég sajatos hangulatot
kolesondz a rendezvényeknek, de emellett jellemzd, hogy a legtobb programra a belépdjegy
nem karszalag, vagy jegy, hanem egy ,,patch” (egy himzett folt, amit fel lehet varrni vagy
vasalni a ruhakra), amit mindenki az overaljara helyez. igy gyakorlatilag pusztan ranézve egy
emberre mar megtudhaté egy kisebb élettorténet, hogy milyen szakon tanul, hanyadéves,
milyen eseményeken vett részt, ami dszintén szolva elég klassz :).

'R

Wappu (05.01.) a legjelentisebb diak iinnep  Overdlban, a guild-em ,, kabalajaval” A guild-ek vezetdi egy eseményen

Annak koszonhetden, hogy a félév 3 kisebb szakaszra oszlik, valamint az oktatasban nagyobb
hangsulyt kapnak az otthon elvégzendé feladatok, sokkal rugalmasabb az idébeosztas, igy
rengeteg lehetdségiink adodott utazni is. A kint toltott félév soran eljutottunk Lappfoldre, tobb
finn varosba - tobbek kozott Tamperébe, Turkuba, Porvoo-ba, és Savonlinndba — valamint 6t
I¢legzeteldllitd finn nemzeti parkba; a Balti allamokba; tovabba egy-egy nap erejéig
Svédorszagba és Norvégiaba.

Porvoo Savonlinna castle Kilatas a Koli Nemzeti Parkbol
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Végiil harom olyan dologrdl szeretnék még roviden irni, amik valosziniileg az els6 gondolatai
az embernek, miel6tt Finnorszagba megy: a hideg, a sarki fény és a finnek. Kezdjiik taldn az
elsovel: megérkezésiinkkor csaknem -20°C fogadott benniinket, igy rogton belecsoppentiink a
kemény finn télbe. Eleinte nem tudtunk sok id6t kint tartézkodni, de alaposan feldltozve
atvészelhetd volt ez az idOszak is, nem beszélve a ho adta lehetdségrol a téli sportok
tekintetében. Az igazi telet kdvetden még volt résziink 2-3 alkalommal rovidebb, 1 hétig tartd
,meglepetés telekben” (a legutolsoé aprilis kozepén érkezett, fél méteres hoval), de az ezek utan
kovetkezd intenziv és gyonyorli tavasz/kora nyar mindenért karpotolt minket. A hideg
id6jarasnak is kdszonhetd, hogy Finnorszagban viszonylag nagy valoszinliséggel lathato sarki
fény (kiilondsen a sarkkoron tal). Nekiink két alkalommal is volt szerencsénk megfigyelni a
jelenséget: a lappfoldi kirandulas alkalmaval marciusban, majd a legszebb latvanyban egy
majusi hajnalon, a campuson volt résziink, a teljes szinskalat lefed6 fényjatékkal, ami valoban
1élegzetelallitod volt. Végezetiil néhany szo6 a finnekrdl: sok sztereotipia €l, miszerint a finnek
tartozkodo, magukba zarkdzott emberek. A személyes tapasztalataim alapjan igaz ugyan, hogy
a finnek tobbsége nem tal bébeszédil, ugyanakkor mindegyikdjiiket végteleniil segitkész és
joindulati embernek ismertem meg.

Sarki fény a campusrol A félév soran osszegviijtott ,,patch"'-ek

Osszességében elmondhatom, hogy egy felejthetetlen félévet tolthettem Finnorszagban az
Erasmus+ programnak kdszonhetden, ahol nem csak tudasban, de emberileg is sokat fejlédtem.
Igy batoritok mindenkit, hogy ha teheti éljen a program adta lehetéséggel és ismerjen meg mas
orszagokat, kultarakat!



